PROGRAMAGAO

Terca-Feira — 24/11/2020

.. ] XV Simpasio Nordestino de
16:00-16:15h — Entrada dos participantes na sala virtual Mividade Fisica e Saiide
16:15-16:30h — Ceriménia de abertura e 6)

SBAFS

16:30-17:30h — Palestra 1

“Guia de atividade fisica para a populagao brasileira: o que é, como foi feito e para que
servira?”

Profa. Dra. Maria Cecilia Marinho Tenério — UFPE

Moderador: Prof. Dr. Eduardo Bodnariuc Fontes — UFRN

17:30-17:45h - Intervalo

17:45-19:00h — Mesa Redonda 1

“Comportamento sedentario: impacto sobre a saude humana e possibilidades de
intervencgao”

Prof. Dr. Danilo Rodrigues Pereira da Silva — UFS

Prof. Dr. Rafael Miranda Tassitano — UFRPE

Prof. Dr. Francisco José Gondim Pitanga — UFBA

Moderadora: Profa. Dra. Ana Paula Trussardi Fayh — UFRN

19:00-19:15h — Intervalo

19:15-20:30h — Mesa Redonda 2

“Atividade fisica, cronobiologia e sono: relagées com a saude”
Prof. Dr. John Fontenele Araujo — UFRN

Profa. Dra. Maria do Socorro Brasileiro Santos — UFPB

Prof. Dr. Marcos André Moura dos Santos — UPE

Moderador: Prof. Ms. Patrick Ramon Stafin Coquerel — UFRN



PROGRAMAGAO

Quarta-feira— 25/11/2020

XV Simpasio Nordestino de
Atividade Fisica e Saide
16:00-17:00 — Apresentacgao de trabalhos e 6)

SBAFS

17:00-17:15h - Intervalo

17:15-18:15h — Palestra 2

“Codependéncia entre comportamentos de movimento em criangas e adolescentes:
expectativa versus realidade”

Profa. Dra. Kelly Samara da Silva — UFSC

Moderador: Prof. Dr. Ferdinando Oliveira Carvalho — UNIVASF

18:15-18:30h — Intervalo

18:30-19:45h — Mesa Redonda 3

“Papel do Profissional de Educacao Fisica em cenarios do SUS”

Dra. Emmanuelly Correia de Lemos — Secretaria Estadual de Saude de PE
Prof. Dr. Filipe Ferreira da Costa — UFPB

Profa. Dra. Priscilla Pinto Costa da Silva — UFRN

Moderador: Prof. Dr. Emanuel Péricles Salvador — UFMA

19:45-20:00h - Intervalo

20:00-21:15 — Mesa Redonda 4

“Comportamento de movimento de 24 horas em criangas e adolescentes: relagoes com a
saude e possibilidades de intervencao na escola”

Profa. Dra. Clarice Maria de Lucena Martins — UFPB

Prof. Dr. Valter Cordeiro Barbosa Filho — IFCE

Prof. Dr. Francisco Leonardo Torres Leal — UFPI

Moderador: Prof. Dr. Ricardo Santos Oliveira — UFRN



PROGRAMAGAO

XV Simpasio Nordestino de
Atividade Fisica e Saide

Comportamento de Movimento e Sadide no Ciclo da Vida
Dias 24, 25 e 26/1 1% -line .\ )
Inscriges Grati las
SBAFS

Quinta-Feira — 26/11/2020

16:00-17:00 — Apresentacao de trabalhos

17:00-17:15h - Intervalo

17:15-18:30h — Mesa Redonda 5

“Estratégias de mudangas de comportamento para uma vida fisicamente ativa e saudavel”
Prof. Dr. Hassan Mohamed Elsangedy — UFRN

Prof. Dr. Mauro Virgilio Gomes de Barros — UPE

Profa. Dra. Carla Menéses Hardman — UFPE

Moderadora: Profa. Dra. Chrystiane Vasconcelos Andrade — UFAL

18:30-18:45h — Intervalo

18:45-20:00h — Mesa Redonda 6

“Atividade fisica para idosos: o que temos de novo para recomendar e prescrever?”
Profa. Dra. Mariana Ferreira de Souza — UNIVASF

Prof. Dr. Lebnidas de Oliveira Neto — UFRN

Prof. Dr. Edson Silva Soares — UFC

Moderadora: Profa. Dra. Thais Reis Silva de Paulo — UFRN

20:00-20:15h - Intervalo

20:15-21:15h — Palestra 3

“Caminhada, acumulo de passos por dia e saude”
Prof. Dr. Tiago Barreira — Syracuse University
Moderador: Prof. Dr. Eduardo Caldas Costa — UFRN



