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Apresentações de Pôster – 24/05/2024 

 
Código do 

Pôster Título 

Horário: 10h00 às 11h00 

01 A coexistência de correlatos sociodemográficos diminui a 
atividade física no lazer em idosos alagoanos 

02 
Associação do treinamento de força realizado em um 
projeto de extensão universitário com o desempenho 
físico de idosos 

03 Associação entre áreas verdes e o nível de atividade física 
em idosos Alagoanos: um estudo de base populacional 

04 
Capacidade Funcional, sintomas depressivos e qualidade 
de vida: um estudo com idosos longevos na zona rural de 
Manaus – AM 

05 
Força relativa de preensão manual é melhor preditora que 
idade cronológica e fisiológica para capacidade funcional 
em idosas 

06 
Associação entre força de preensão manual e atividades 
instrumentais da vida diária: um estudo com longevos 
Ribeirinhos e Rurais de Manaus – AM 

07 Aerodance como prática corporal emponderadora na 
terceira idade: um relato de experiência 

08 A motivação de idosos para o lazer no envelhecimento 
saudável 

09 Fatores de risco para a sarcopenia de idosos associados 
a um plano de saúde 

10 Atividade física na manutenção da funcionalidade e da 
cognição das pessoas idosas: uma revisão narrativa 

11 Desafios do envelhecimento: percepções das crianças 
acerca da pessoa idosa 

12 
Vivência integrada na comunidade: estratégias 
pedagógicas para a promoção da seguridade social da 
população idosa no sertão potiguar 
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13 Associação entre atividade física e propósito de vida na 
promoção do envelhecimento bem-sucedido em idosos 

14 Atividade física, comportamento sedentário e transtornos 
mentais comuns em idosos: análise de caminhos 

15 Experiência exitosa de uma academia focada em 
exercício resistido para a população idosa 

16 Avaliação do efeito de exercícios com dupla tarefa na 
cognição e funcionalidade de uma idosa: relato de caso 

17 
Preocupação, risco e mensuração da frequência de 
quedas e condicionamento de membros inferiores em 
idosos de Gurupi – TO 

18 
Análise discriminatória do baixo gasto energético para 
determinação da fragilidade física na pessoa idosa 
alagoana 

19 Benefícios da atividade física para a  qualidade de vida e 
saúde na terceira idade 

20 Benefícios da hidroginástica na saúde: percepção de 
idosas praticantes 

21 
Programas Academia da Saúde/da Cidade, Participação 
entre pessoas idosas integrantes de grupos de 
convivência 

22 Representações profissionais e produção de sentidos do 
envelhecer 

23 Marcos legais sobre Promoção da saúde e o Exercício 
Físico para pessoas idosas: de 1990 a 2024 

24 
Perfil de hábitos de vida e condição de saúde de adultos e 
idosos que buscam atendimento de avaliação física em 
um plano de saúde do estado do Rio Grande do Norte 

25 Qualidade e vida na idade sênior 

26 
Vivências discentes no projeto de extensão universitária 
“Idosos em Movimento: dança, expressão corporal e 
Atividades rítmicas” 

27 
A hidroginástica como exercício saudável: promovendo a 
qualidade de vida em idosos na cidade de Lagoa Nova – 
RN 
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28 A importância da atividade física no processo de 
envelhecimento humano 

29 Estudo de Caso – Análise de idoso em processo de 
decrepitude e recuperação do vigor físico 

30 O envelhecimento humano na formação em educação 
física bacharelado no Rio Grande do Sul 

31 
Atendimento multidisciplinar para o envelhecimento 
ativo: projeto multidisciplinar de extensão universitária, 
para alunos da área da saúde 

32 Método “Caminágua” na cura de doenças 

33 A associação entre os STS e as capacidades físicas de 
idosos? Uma revisão sistemática 

34 Pressão arterial, empuxo e pressão hidrostática 

35 Significados da prática de dança para idosos 
participantes do Projeto EnvelheSendo 

36 Educação de jovens adultos: percepções dos estudantes 
sobre as práticas corporais 

37 Envelhecer é uma arte 
38 Conviver 

Horário: 14h00 às 15h00 

01 ATIVIDOSO: Promoção de um envelhecimento ativo e 
saudável – um relato de experiência 

02 Identificação da vulnerabilidade utilizando a caderneta de 
saúde da pessoa idosa: resultados do projeto PRO-EVA 

03 ProEIDI – Projeto de inclusão digital para pessoa idosa 

04 Adesão ao Guia Alimentar para a população brasileira e 
qualidade de vida de idosos: Estudo Brazuca Natal 

05 Adesão ao tratamento de Idosos atendidos na atenção 
primária à Saúde 

06 A importância da supressão viral sustentada para a saúde 
de PVHIV 

07 Influência da idade e das comorbidades na mortalidade 
de idosos por COVID-19 
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08 
Oficinas de arteterapia com idosos residentes em ILPI: 
Projeto de extensão da Escola Multicampi de Ciências 
Médicas 

09 O impacto da cirurgia cardíaca na força muscular 
respiratória de pacientes idosos 

10 Qualidade do sono e sua relação com a faixa etária em 
idosos hipertensos 

11 
Alto da Boa Idade: uma iniciativa extensionista 
interprofissional para promoção do envelhecimento 
saudável 

12 Etarismo e os desafios da exclusão e isolamento social 
da pessoa idosa 

13 
O impacto da prática de exercícios físicos no aumento da 
sobrevida em pacientes idosos terminais: uma revisão 
integrativa 

14 Qualidade de vida, Insegurança alimentar e estado 
nutricional de idosos: Estudo Brazuca Natal 

15 
Achados imagenológicas relacionados à necessidade de 
tratamento endodôntico em radiografias panorâmicas de 
pessoas idosas 

16 Efeitos da terapia de reposição de estrogênio na redução 
do risco de fraturas ósseas em mulheres idosas 

17 Validade de parâmetros posturográficos em pessoas 
idosas – Resultados preliminares 

18 Controle postural e desempenho nas atividades 
cotidianas em pessoas idosas com disfunção vestibular  

19 
Avaliação pelo I-PAQ no nível de atividade física de 
pessoas idosas residentes em instituições de longa 
permanência 

20 Saúde é o que interessa 

21 Dia do Cuidados da pessoa idosa: roda de conversa sobre 
o processo de cuidar, um relato de experiência 

22 Efeito da prática de exercícios físicos em pacientes com 
multimorbidades 
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23 Envelhecimento ativo: adesão à atividade física entre 
atuantes em ambiente informatizado 

24 O que os olhos não veem, o corpo e a mente sentem 

25 Projeto Namastê: relato de experiência de extensionistas 
mediadores na Prática de Yoga para pessoas idosas 

26 
Teleatendimento pelo terapeuta ocupacional: relato de 
experiência no acompanhamento de idosos durante a 
pandemia COVID-19 

27 Perfil educacional da população idosa morta pelo COVID-
19 no Brasil 

28 
Associação de manobras de reposicionamento e 
fisioterapia vestibular em idosas com Vertigem Posicional 
Paroxística Benigna: relato de casos 

29 
O efeito de duas modalidades de treinamentos na 
redução de sintomas de ansiedade e depressão em 
idosos 

30 Importância da Sistematização da Assistência de 
Enfermagem para pessoa idosa: Uma revisão integrativa 

31 Perfil clínico e funcional de adultos idosos comunitários 
participantes do projeto de extensão ATIVIDOSO 

32 
Razões motivacionais à prática de atividade física em 
idosos – Estudo piloto para subsidiar a atenção primária à 
saúde 

33 
Roda de Conversa sobre diabetes mellitus e hipertensão 
arterial sistêmica com idosos do município de Tenente 
Laurentino Cruz 

34 Sobrecarga dos cuidadores de pacientes pós Acidente 
Vascular Cerebral: um estudo transversal 

35 Tendências temporais no Estado Nutricional de Idosos 
atendidos na Atenção Básica do RN: 2014 a 2023 

36 
Educação em saúde para a prevenção de quedas em 
instituições de longa permanência para pessoas idosas: 
relato de experiência 

37 Exercício físico remoto e saúde mental em idosos 
fisicamente ativos: série de casos 
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38 
O que motiva pessoas idosas a participarem do projeto 
de extensão ATIVIDOSO? 
 

Horário: 17h30 às 18h30 

01 Comportamentos e fatores associados à saúde 
cardiovascular de idosos hipertensos 

02 Consumo de tabaco e álcool em mulheres idosas 
acometidas com câncer de mama no Brasil 

03 
Relato de experiência sobre ação do setembro lilás 
organizada por liga acadêmica em geriatria na cidade de 
Caicó 

04 
Aplicação do questionário IVCF-20 para avaliação 
multidimensional de idosos em uma Instituição de Longa 
Permanência: relato de experiência 

05 
Prática de Hatha Yoga: Benefícios nos aspectos físcos, 
psicoemocionais e nas relações interpessoais de 
mulheres idosas 

06 Vila, velhice e vida: VII Seminário do Envelhecimento 
Saudável na Vila de Ponta Negra 

07 Abordagem da saúde mental de mulheres em processo 
de envelhecimento 

08 Análise da correlação entre a cognição e oscilação do 
centro de pressão em idosas fisicamente ativas 

09 Assistência de Enfermagem na identificação de declínio 
funcional na pessoa idosa 

10 Evolução temporal do consumo de ultraprocessados de 
idosos atendidos na atenção básica do RN: 2019 a 2023 

11 
O efeito do treinamento com e sem realidade virtual, 
controle ativo na atenção visuoespacial e navegação 
espacial 

12 
Sentimentos e comportamentos de pessoas idosas 
institucionalizadas durante o isolamento social da 
pandemia de covid-19 

13 Impacto dos exercícios físicos na prevenção de quedas: 
uma revisão integrativa da literatura 
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14 Insegurança alimentar de idosos indígenas em três 
comunidades do RN 

15 
Frequência semanal de atividade física em diferentes 
faixas etárias: o que podemos dizer dos idosos 
brasileiros? 

16 Correlação entre atividade física e saúde mental de 
idosos 

17 
Envelhecer, a quem será que se destina? Uma reflexão 
fenomenológico-existencial sobre a velhice de pessoas 
trans e travestis 

18 
Espaço Educacional Nosso Ateliê para o público da 
terceira idade 60+ no município de Parnamirim/RN – 
Relato de experiência 

19 Adequação das necessidades nutricionais em pacientes 
adultos e idosos graves com lesão por pressão 

20 
Memorizando Direitos: o jogo da memória como forma 
educativa de fortalecer e socializar os direitos da pessoa 
idosa 

21 A influência da atividade física na saúde mental da 
pessoa idosa 

22 Avaliando o impacto de um projeto acadêmico no cenário 
da longevidade e do envelhecimento humano 

23 
Prática de atividade física é mais frequente em idosos 
saudáveis comparado a idosos com diabetes mellitus 
tipo 2? 

24 
Fatores de risco e estratégias de prevenção de quedas em 
pessoas idosas e o papel da enfermagem: uma revisão 
sistemática 

25 O papel das tecnologias na modernização dos sistemas 
de Seguridade Social: desafios e oportunidades 

26 
Atendimento odontológico domiciliar: conhecimento, uso 
e preferências de pessoas idosas de uma região 
metropolitana do Nordeste Brasileiro 
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27 
Perfil epidemiológico de uma população idosa 
diagnosticada com neoplasias malignas e desordens 
potencialmente malignas orais 

28 
I Workshop de Promoção dos Direitos da Pessoa Idosa 
promovido por discentes de enfermagem da UFCG: relato 
de experiência 

29 
AMORES CLANDESTINOS GAYS NA VELHICE: análise 
fenomenológica existencial do filme SUK SUK – Um amor 
em segredo 

30 
Relato de experiência: Implementação do Plano de 
Atenção à Saúde do Idoso na ILPIs Vó Filomena – Cuité, 
PB 

31 Impactos sobre a saúde mental de pessoas idosas 
durante a pandemia da Covid-19 

32 Avaliação de políticas públicas voltadas à pessoa idosa 
na universidade: uma revisão de escopo 

33 
Cuidando do Sono: uma perspectiva de idosos e 
cuidadores – Um relato de experiência em ação no abrigo 
Pedro Gurgel, Caicó-RN 

34 Percepção de idosos sobre envelhecimento saudável e 
uso de medicamentos 

35 O papel do enfermeiro diante a prevenção da 
disseminação do HIV em pessoas idosas 

36 Desenvolvimento cognitivo da pessoa idosas por meio de 
um curso de pensamento computacional 

 
 
 
 


